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Educación para la construcción de una 
conciencia sustentable 



… crear un mundo mejor de manera colaborativa, para esta generación 
y las generaciones futuras de todos los seres vivos del planeta Tierra 
(UNESCO 2015).

Descripción general 

Área formativa enfoque de sustentabilidad

Régimen presencial → talleres

Construcción de la identidad profesional docente, contextualizadas 
histórica y culturalmente en torno a la educación para el desarrollo 
sustentable.



La Educación para el Desarrollo Sostenible/Sustentable (EDS) 
permite que cada ser humano adquiera los conocimientos, las 
competencias, las actitudes y los valores necesarios 
para forjar un futuro sustentable. 



MINEDUC, 2013.



EDUCACIÓN PARA EL DESARROLLO SUSTENTABLE 

Biodiversidad

Educación sobre el cambio climático (emergencia climática)

Reducción de riesgo de desastres

Diversidad cultural

Reducción de la pobreza

Igualdad de género

Promoción de la salud

Estilos de vida sustentables

Paz y seguridad humana

Agua

Urbanización sostenible

UNESCO, 2005; MINEDUC 2013.



Encuesta Nacional de Salud (2010; 2017)
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CNMEC-UC, 2017.
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Alimenta saludablemente Actividad física baja o media

Fuma Consume alcohol

Obesidad o sobrepeso

ENS 2016-2017

Consumo 5 
frutas/verduras

Sedentarismo

Consumo de 
Alcohol

Consumo y estilos de vida



Droga Prevalencia 
consumo (%)

Posición
América 
del Sur

Percepción
de riesgo 
(%)

Facilidad 
de acceso
(%)

Oferta 
directa 
(%)

Alcohol 31,4 – 41,1 9° 75

Tabaco 23,7 1° 55

Marihuana 23,9 – 32,1 1° 12 46 41 (1°)

Cocaína 4,2 1° 45 11 8,8 (1°)

Pasta Base de 
Cocaína

2,7 1° 58 8 5,8 (1°)

Éxtasis 2,4 1° 5,6 (1°)

Anfetaminas 4,4 1°

Tranquilizantes 
sin prescripción 
médica

9,2 1°

OEA-CICAD, 2019.

Consumo de Drogas



McKinnon y col., 2016.



Contribución a la transversalidad

Enfoque de sustentabilidad:

Equilibrio ecológico, social y económico, asumiendo un
compromiso que trasciende al presente, a través de:

Propuestas educativas interdisciplinares que aborden
problemáticas sociales, culturales y ambientales e
incentiven el aprecio y goce del ser humano en contacto
con la naturaleza, la cultura y la transferencia de
conocimientos y tecnologías que promuevan una
conciencia sustentable en la sociedad.




